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Cojiep)kaHue Kypca BHEYPOUHOU JiesiTe/TbHOCTH 10 aKTEPCKOMY MacTepCTBY M CLIEHUUeCKOW peuun
CTPOUTCS Ha OCHOBE METOJWKW BOCIHTaHUs U O0OydeHUs] IIKO/bl. ['7laBHasg 0COOeHHOCTh INKOMbI -
TI0C/Ie/JOBAaTeIbHOCTb OCBOEHUs 3/IEMEHTOB TeXHUKH akTépa: «OT mpocToro K ciioykHoMy! Be3 crietiku u
Oonbirx ckaukoB! Kakzplii cyieyromyii 37/eMeHT BOMpaeT B cebst BCe TIpebIIyIIHe».

[TopsiIoK TIPOXO’KJEeHUsI 3/IEMEHTOB aKTepCKOW TeXHUKH COTJIaCHO MeTOo/MKe BaxXTaHTOBCKOM
IIKOJTbI CTIe/IYFOLLIMN:

1. BHumanue
[TamaTe
BoobpaxeHue
daHTa3zus
MpiiieuHast cBoOOza
[TepemeHa oTHOLIeHUs (K TpeAMETY, MeCTY JeUCTBUS, K TapTHEPY)
du3nyecKoe CaMOUyBCTBUE
I[pennaraemeie 06CTOSATE/TBECTBA
OueHka ¢akra
CrieHMUeCKoe o0IIeHre
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—
S

IVTAHUPYEMBIE PE3YJ/IbTATHBI OCBOEHUSA KYPCA BHEYPOUHO! JEATE/TBHOCTU
INPEAMETHBIE PE3Y/JIbTATBHI:
L] pasnyaTth Npou3Be/ieHus 10 KaHpy, AeaTb pa3bop Mpo3anuueckoro ¥ Mo3TUYeCcKOoro TeKCTOB,;
L] OCBOMTb Oa30Bble OCHOBBI aKTEPCKOTO MaCTepPCTBa, MJIaCTUKKU U CLIeHWYeCKOl peur yepe3
yTIpa’KHeHUsI ¥ TPEHUHI'M; HaBbIKU CL{EHUUeCKOT0 BOTIIOLeHHsI uepe3 MPOoLecC CO3/IaHust
Xy/l0’KeCTBeHHOro 00pa3a;

n OPUEHTUPOBATLCS B CLIEHUYECKOM TIPOCTPAHCTBE;
" B3alMO/IeliCTBOBATh Ha CLIEHMUYECKOM IO IKe C MapTHEPaMu;
n OCBOWTH OCHOBHBIE 3Tarbl Pa3BUTHS TeaTPaTbHOTO UCKYCCTBA;
= OCBOUTH OCHOBHBIE HCTOPHUECKHe Mepro/Ibl Pa3BUTHSI PYCCKOTO TearTpa.
JIWYHOCTHBIE PE3YJ/IBTATBI:
n npuoOpeTeHre HABBIKOB COTPYZHHUECTBA, CO/leP>KaTe/lbHOro U 06eCKOH(IMKTHOrO ydacTHs B
COBMeCTHOH yueOHOI paboTe C ApyruMy uneHaMH KOJUIeKTHBA U B3POCI/IBIMH;
= nipruobpeTeHue OIbITa 00IIeCTBEHHO-TI0Ie3HO! COL[aIbHO-3HAYMMOM JesTe/IbHOCTY;
= pa3BUTHe HAaBLIKOB HDAaBCTBEHHOTO TTOBe/IEHHsI, 0CO3HAHHOTO ¥ OTBETCTBEHHOT'O OTHOLIIEHUS K
COOCTBEHHBIM MOCTYTIKAM;
n (dhopmMHpOBaHMe YCTaHOBKU Ha Oe30rmacHbIM, 30POBBIM 00pa3 KU3HM;
" 0CO3HAHHOE, YBaKUTEbHOE U [0OpOXKeIaTe/IbHOe OTHOLIEHHEe K IPYTOMY Ue/IOBEKY, ero MHEHHUIO,
MHPOBO33PEHUI0, KY/IbTYPE, 3bIKY, Bepe, PakIaHCKOU TI03ULINY;
" YBa)XUTE/IbHOe OTHOIIIEHNE K UCTOPUH CTPaHBI, ee MPOLUIbIM U COBPEMEHHBIM [JOCTYDKEHUSIM;
= a/leKBaTHasl CaMOOL|eHKa B pPaMKax Mpousisi [jesTeTbHOCTH;

ECTpeMJ/IeHHE K IMPOABJ/IEHHUIO SMIIdTHHU, TOTOBHOCTH BECTH AHAJIOT C ADYTYUMHU JIFOJABbMU U NOCTHUT'daTh
B HEM B3dMMOIIOHHMAHUA.



METAIIPEJIMETHBIE PE3Y/IBTATHI:

Pezynamuenbie YY/I:

nproOpeTeHre HaBBIKOB CAMOKOHTPOJIS;

TIOHUMaHUe U MPUHATHEe YueOHOM 3afaur, chopMyTMPOBAaHHOM TperofiaBaTesieM;
TUIaHUPOBaHKe CBOMX /IeHICTBUI Ha BCeX 3Tarax paboThl;

OCYyIL[eCTB/IeHHe KOHTPOJIsl, KOPPEKL[MHU U OLIeHKH pPe3yJ/IbTaTOB CBOe JiesiTeTbHOCTU, YMeHHe
CaMOCTOSITE/IbHO UCTIPAaBUTh HEZIOUEThI U OIITHOKY;
® yMeHUe CaMOCTOSITeJIbHO aHa/TM3UPOBATh UTOT CZIe/IaHHON paboTHI.

Ilo3naeamenvuble YY/I no3eonsiom:
B CTPEMUTHCS K COBEPILIEHCTBOBAHHIO Pe3y/IbTaTOB B BELIOPaHHOM Tpoduie JesTe/lbHOCTY;
B OCBOWUTH TeOpeTHYeCKHe OCHOBBI aKTEPCKOI0 MacCTepCTBa;

B OCBOUTb TEXHUKY IPEO/I0JIEHHUS] MBILIEUHBIX U ICUX0JI0TMYECKUX 3a)KUMOB TIPH BBIXO/Ie Ha
1y 6/MKYy;

® TIPUMEHSTb 3HAHWUS, HAaBbIKA M YMEHHUS], TIO/TyUeHHbIe Ha 3aHATHSIX B CAMOCTOSITE/TbHOM paboTe
Ha/| POJIbIO;

® OCBOMTB CBe/leHUs1 00 UCTOPUM TeaTpa, 0COOEHHOCTSX TeaTpa KakK BH/la UCKYCCTBA, BU/IaX TeaTpOB,
TIOHATUSX CTWIA Y KaHpa B TeaTpaJlbHOM MCKYCCTBE;

® [103HAKOMMTHCS C TBOPYECTBOM BbIIAIOLLMXCS [lesiTesield TeaTpa (peXXuccepoB, akTepoB,
[paMaTypros) ¥ UCTOPUUECKUMU (paKTaMu;

® OCBOWTH CIleljia/bHble TEPMUHbI, IPYMeHsIeMble B TeaTpaJbHOM HUCKYCCTBE,

® OCBOWTb TEXHUKY HaHeCeHHsl Pa3HbIX BUOB IPMMa pa3HOXapaKTepPHBIX MepCOHaKel, MprueMbl
TIOBe/IeHus TIPU UCTI0/Ib30BAHUU PAa3/IMUHBIX KOCTIOMOB;
TO03HAKOMUTBCSI C TeaTpaIbHBIMH MPOGheCCUsIMUA U 0COOEHHOCTSMU pabOThI TeaTpaIbHBIX 1[€XOB;
B paCIIMPUTL KPYro30p B 00/1aCTH IUTEPATYPHI, TO3HAKOMUTHCSI C TBOPUECTBOM TMTOITOB
Y MMcare/iel u3ydyaeMbIX XY/ 0>KeCTBeHHbIX TTPOU3Be/|eHUH;
® PaCIHIMPUTb KPyro3opa B 00/1aCTH UCTOPUU, U3YUUTh TIOXH MTPOU3BEIeHHS
(OBIT, KOCTFOM, HOPMbI TIOBE/IEHNS);
® B/yMUMBO paboTaTh Hajl POJIbIO;
® BBIp@XAaTh pa3HOOOpa3Hble IMOLMOHA/IBHbIE COCTOSTHUS;
m BepOasM30BaTh SMOLIMOHAbHOE BlleyaT/eHre, OKa3aHHOe Ha Hero UCTOUHUKOM.

KommyHukamuenbte YY/] no3eonsiom:

® OpraHW30BbIBaTh yueOHOe B3aMMO/IeHCTBHE U COBMECTHYIO /IeSITe/IbHOCTh C Te/laroroM u
CBEepPCTHHKAMU;

m paboTaTh WHAWBUYATbLHO U B TPYIITe, HAXO/UTh 001Ijee pellleHure U pa3peliaTh KOHGIUKTHI Ha
OCHOBE COTJIaCOBaHMS MO3ULMK U yueTa UHTepeCoB;

m  (opMyMpoBaTh, APryMEHTUPOBATh U OTCTaUBaTh CBOIO TOUKY 3PEHMS;

m OTOMpATh U UCII0/Ib30BaTh PeueBbie CPEICTBA B MPOLIeCCe KOMMYHUKAIUH C IPYTUMU JTFOIbMHU
(zuasor B mape, B MajioW IpyIirie U T. 1.);

OCBOWTH TPaBUJ/Ia TEXHUKK 0€301MacHOCTH MpH paboTe € MapTHepoOM;

co0JTF0/1IaTh HOPMBI Ty OJIMYHON peuw, perjiaMeHT B MOHOJIOTe U TJUCKYCCUH B COOTBETCTBUU C
KOMMYHHMKaTUBHOU 3a/jaueil.
m paspellaTh TBOpPYeCKHe KOH(IUKThI Ha OCHOBE yyeTa MIHTePeCOB BCeX YUaCTHUKOB IIKOIBHOTO



Tearpa.

®OPMbI KOHTPOJIA
Peanu3sarust mporpamMmel «I1IKo/bHBIN TeaTp» MpejycMaTpyUBaeT TeKYLIUKA KOHTPO/Ib U UTOTOBYHO
aTTecTalyio 00yJaroIiXCsl.
Teky1uii KOHTPO/Ib POBOAUTCS HA 3aHATUSIX B (popMe:
L] Te/larOruueckoro HabJTFo/IeHHsT 3a BBITIOJTHEHHEM CTel{da/TbHbIX YIIPaXKHEHWH, TeaTpajbHbIX WP,
TBOPUYECKHX 3a/laHUH.

L] 1OKa3sa OT/ie/IbHbIX 3M130/0B U/IU CLIeH U3 CIIeKTaK/Is;

n BBITIOJTHEHUS TECTOBBIX TBOPUYECKUX 3a/JaHUM 110 pa3zesiaM NporpamMmMmbl;
n TeCTUPOBaHUS;

n y4JacTusi B KOHKypcax, BUKTOPUHAX 110 NPOKIeHHOMY MaTepHany;

n CaMOOLIeHKH 00yyaroImuxcsi.

VToroBasi arrectarivsi 00yJaroIUXcsl TIPOBOAUTCS B KOHIle yueOHOro roja Mo OKOHYaHWM OCBO-
eHus1 iporpammel «I1IKo/IbHBIN TeaTp» B (popMe TBOPUECKOro OTUYeTa, KOTOPhIM MPOXOAUT B /iBa dTarla:
1 leHb - KOHKYPCHBIM (TBOpUecKue 3aflaHusi 10 W3yUueHHOMY Marepuany, TeCT 110 UCTOpUU TeaTpa U Te-
aTpasibHOM TepMHUHOMOTUHU U3 pa3fena «OCHOBBI TeaTpalbHOU KYJbTYPhI»). OTPBIBOK IMPO3bl HAU3YCTh.
OTIO/1 Ha B3auMoziericTBre. OTPBIBKY U3 CIIEKTaKJIsl.
2 JleHb - [T0Ka3 CITeKTaKJ/Is.






YUYEBHO-TEMATHUYECKWH IVIAH.

Ne Ha3BaHMe pa3jesia KO0/IN4eCTBO YacoB (opMBI aTTeCTALMU/KOHTPOJISA 110 pa3jesiaM
n/n BCEro | Teopus | NMpaKTHKa
1 | BBogHOe 3aHsATHE 1 1 0 becepa. ITpaBusia nosesenusi. MHCTpyKTax.
2 | OcHOBBI TeaTpabHOU KYJIbTYPbI 9 5 4 Becema. Ilemarornueckoe HaO/IIO/leHHe, OMPOC, TECTHUPOBAH
TBOpUYeCKHe 3a[aHusl.
3 | CueHnueckasi peub 8 4 4 HabntoieHue, KOHTPOJIbHBIE yTIIpaXkKHeHUs1. KOHKypC uTerioB.
Purmoniactuka 2 - 2 KoHTpoJ/IbHBIe yIIpa)KHeHUs, STIOJHbIE 3aPUCOBKHU, STIObI.
5 | AKTepckoe MacTepCTBO 3 0 3 @opMBI TeKylllero, MNPOMEKYTOUHOIO KOHTPOJIs, Ilefaroruyec
HabJTroZIeHre, TBOpUeCKUe 3a/laHusl.
6 | 3HAaKOMCTBO C ipamaTyprueu 9 3 6 Habsmogenue, caMmoorieHKa, pediekcus, mokas.
(paboTa Ha/i TTheCOU U CTIEKTAKIIEM)
7 | Atorosoe 3aHsiTHE 1 - 1 TBOpueckuii OTYET
NTOro: 33




COJIEP)KAHUE KYPCA BHEYPOUHOMU JIEATE/IBHOCTU

C YKA3AHUEM ®0OPM OPI'AHMBAIINU 1 BUJ10B JEATE/IBHOCTHA
1.BBOJHOE 3AHATUE
Teopwusi. 3HaKOMCTBO € oOyuarouMucs. O3HaKOM/IEHHe C Pe)KMMOM 3aHSITH, TIpaBU/IaMy TIOBeIeHUs Ha
3aHATUSX, Y CTaBOM.
WHCTpYKTaX 1O TexXHWKe 0e30TacCHOCTH Ha 3aHSATHSX, BO BpPeMs TMOCEIeHUsT CTeKTakK/ed, Moe3oK B
aBTOOyCe. 3HAKOMCTBO C TMPaBU/IAMH POTHUBOTIOXXaPHOU 6e30T1aCHOCTH.
becepa: Posib v MecTo TeaTpa B pa3BUTUM LIMBUIM3alMU. TeaTp Kak CHUHTeTUYECKMM BHJ, UCKYCCTBa.
TeaTp - UCKyCCTBO KOJIZIEKTUBHOE.
[TpakTrka. CoOTBeTCTBYHOIIast BO3PAcTy Urpa Ha 3HAKOMCTBO.
2.0CHOBBI TEATPAJIBHOM KY/IbTYPhI
NCTOPUA TEATPA
Teopusi. BosHukHoBeHMe Tearpa. [IporcxoKaeHre JpeBHerpeueckoi Jpambl U Teatpa. Pumckuii Teatp.
OTnuure pUMCKOro TeaTpa OT JpeBHerpeueckoro.
CpeaHeBeKOBbIN eBpOIeNHCcKU TeaTp (JIMTypruueckasi ipaMa, MUpak/ib, MUCTepUs, papc, MOpaJuTe).
TeaTp amoxu Bo3poxenus. ['ymaHuCTUUeCKasi TUTepaTypa. 3laHue TeaTpa U clieHa. MTalbsIHCKUN TeaTp
(komemusi menb aprte). VicaHcKui TeaTp (KOMeJUH «IUIallja W ITark»). AHTIMUCKUN TeaTp «['y1o6yc»
[Tekcrnpa.
Teatp dpaHiy3ckoro knaccunsma. Kopuens. PacuH. Monbep.
Teatp snoxu Ilpocsemenns. ®panny3ckum teatp. MranpsHckuy teartp. 'onpponu. I'onum. Hemenkun
Tearp. Jleccunr. I'ete. Illusiep. CLieHUUeCckKoe UCKYCCTBO.
Ncroku pycckoro Teatpa. CKOMOPOXH - MepBble PYCCKHUE aKTepPbI-TTOTEIHUKY.
Pycckum teatp 17-18 BB. llIkosbHbIM TeaTp B Poccun. [IpuzaBopHbIi Teatp
B Poccun. KpenoctHoil TeaTtp. OCHOBaHME PYCCKOTO rOCy/lapCTBEHHOTO IpodecCHOHaIbHOIO Tearpa.
[TpodeccroHanbHbIE PYyCCKUE TeaTphl.
Pycckui Teatp 19 Beka. Pycckuii Teatp 20 Beka.
Baxranros E.b. v ero teatp.
Briparomyiecs: akteps! M peXKUCCEpHI.
I[MpakTrka. [TpocmoTp BUfeo3amnucel, yuebHbIX (unibMoB. [IpoekTHast pabora.
BUbl TEATPAJIBHOI'O UICKYCCTBA
Teopusi. [Ipamatuueckuii TeaTp. Mys3bikanbHbeld TeaTtp: Omnepa, bamer, Mro3ukn. Teatp Kykos.
Ocob6enHocTu. CaMble 3HaMeHUTbIe TeaTpbl MUpa.
[MpakTtrka. [IpocMOTp BU/ie03amnuceit TyUlliMX TeaTpajbHbIX MOCTaHOBOK. CpaBHeHue. O6Cyx/jeHUe.
TEATPAJIBHOE 3AKYJIMCBE
Teopusi. CieHorpadus. TearpanbHble fekopaluu U 6yTtadopusi. I'pum. KocTrombl.
[Tpaktrika. TBopueckass MacTepckasl.
TEATP 1 3PUTEJIb
Teopust. TeaTpanbHbiii 3THKeT. Ky/bTypa BOCIIPUATHS U aHAIN3 CIIEKTaKJIs.
[TpakTuka. ITocerienue Teatpa. ObcykaeHue criekTakis. Hamvucanue 3cce.
3.CHEHUYECKASA PEYD
Teopusi. YTipa)KHeHHsI TI0 CLIEHWYeCKOW peur BBITMOIHSIOTCS 110 alrOPUTMY:
mornpe/esieHye 1iejiel U YC/IOBUM BITIOJTHEHUS], pEKOMeH 1alny;
ErearoruuecKuii oKas;
EIIPOCMOTP yIPa’KHEeHHUS;



BKOMIUIEKCHBIM KOHTPOJ/Ib U KOPPEKTUPOBKA.

Tonbko B pe3ynbTaTe TO3TANHOTO WH/WBHYaTbHOTO KOHTPOJS (OOBSICHWM - TIOKasai; MOCMOTpen -
YTOUHHJI - TT0Ka3asi; TIOCMOTPeJ - CieJia/l 3aMeuaHye - oKa3asl; TIOCMOTpeJ - TIoKa3asl OLIMOKY - ToKas3al
TIPaBU/IbHBIN BapUaHT), MOXKHO AOOUTHCS MakCUMasibHOHM 3()(eKTUBHOCTH B OCBOEHUM TOTO WM WHOTO
yIpa)KHEHUS.

PEUYEBOU TPEHUHT

Teopusi. OcaHka u cBoboza ™Mb, [Ipixanue. CBoiCTBa rosioca. Pe3oHaTopel. 3akpbITOe 3ByuYaHUe.
OTkpbiToe 3ByyaHue. PeueBass rumHacTtvka. IloseTHocTh. [InanasoH rosoca. PasButve [uamna3oHa
rojoca. ApTUKyISLMOHHas TMMHacTUKa. Jukuus. Opgosnus. ViHToHaus. Belpa3utensHOCTb peun.
[TpakTtuka. [locTaHOBKa JbIxaHus. APTUKY/SLMOHHAs TMMHACTHKa. PeueBasg rUMHACcTHKA. YTIpaKHEHUSI.
PeueBble TpeHUHTU. PaboTa Ha/i MHTOHALIMOHHOM BLIPA3UTE/IbHOCTHIO.

OBbIXAHUE

OOBSICHUTD CBSI3b JIbIXaHUsl, AJIMHHOMN (pa3bl ¥ TOJI0COBOTO TOChUIA, 3HaUeHWe paboThl Aradparmsi.
Bkstounth B paboTy U uepeZioBaTh paboTy C pa3HbIMU '0JIOCOBBIMHU aTaKaMHu.

[To ycMOTpeHMIO Tefiarora MOXKHO BKJ/IFOUMTb B DPa0OTy [JbIXaTelbHYH) THMHACTHUKY I10 MeTO/UKe
CTpenbHUKOBOM, HO TOJIBKO Kak JIOTIO/THEHUe, a/ibTePHATUBHYI0 TMMHACTHKY U 00s13aTesIbHO C y/100HBIM
JJ/1s1 TPYTIbI TEMITOM.

APTUKYJIALIA

ApPTUKY/SALIMI0O MOXKHO WCIIO/Ib30BaTh B JIFOOOM TipesioskeHHON (opMe. MOXXHO TIOCTPOUTH >KECTKYHO
cxeMy Cpo/iHY (UTHeCYy U GU3KYIbType (BpeMsi/CUéT).

OUKLINA

OcHoBHas 3afjaua O/i0Ka - 3aKpenuTh NMPaBUIBHO Hali/leHHbIe 3BYKW W HAYUYHMTb TMOAPOCTKOB IOBOPUTh
BHSTHO, a He HeOpeXXHO.

B03MO0yKHO MCr0/1b30BaHus 3HaHWM 110 0p(o3nUU (HarpuMep, BapUaHThl y/japeHuil).

BaxHo nHMBUAYanbHOe 3By4aHWe, MOKHO IPe/IJIOKUATL KaXKA0MY ITPUAYMaTb CBOX0 MHOIOI'OBODKY.
I'0JI0C

PaboTy c rosiocoM HY)XHO HayaTh TOJIBKO C MSTKOTO BHOPALIMOHHOTO Macca)ka WA YTIPaKHEHWH Ha
niosy. Takke Ha MaTepuasie CTUXOTBOPEHUH C UCI0J/Ib30BaHUEM COHOPHBIN 3BYKOB.

Mo>KHO HCII0/1b30BaTh yIpa)KHEHUS Ha MOCHIT U C/IOBECHOE [leHCTBUe (I103BaTh, OCTAHOBUT).

Bo3morkHa paboTa c iuTepaTypoi UK Haj, MaTepraioM B CBSI3Ke C IPeJMETOM «MaCTePCTBO aKTEpay.
BapuaHThI yripa)KHeHU# CMOTPUTE B METOAMUYECKOM IMOCOOMH-TIPaKTHKyMe «Ky/ibTypa ¥ TeXHUKa peun»,
n3zaHHoM LleHTpoM Hayku U MeTogos0orur TearpanbHoro nHctutyTa UM. bopuca IllykuHa.

PABOTA HAl JINTEPATYPHO-XYJOXECTBEHHBIM ITPOU3BEJEHVEM

I[MpakTka. OcobeHHOCTH paboThI HaJi CTUXOTBOPHBIM U MPO3alueCcKUM TeKCTOM. BbIOOp mpou3BejeHusI:
HacHsi, CTUXOTBOPeHHe, OTPHIBOK M3 MPO3alueCcKoro XyA0XXeCTBeHHOTO TIPOU3Be/leHUs.
4.PUTMOIIJIACTUKA

IIJIACTUYECKUM TPEHVHT

[Mpaktrka. PaboTa Hazi 0cBOOOsKAEHEM MBIIIIL] OT 3a’KUMOB. Pa3BUTHe M1acTUUeCcKoi BbIpa3uTeTbHOCTH.
Pa3MuHKa, HacTpoiKa, pejlakcaiys, pacciabyieHue/HamnpsbkeHrue. YTpaKHeHWs Ha BHUMaHUe,
BOOOpa)keHHe, PUTM, T/IaCTHKY.

TIJIACTUYECKU OBPA3 ITEPCOHAKA

[MpakTrka. My3bika u ABMW>KeHHe. [IprieMbl M1aCTUUeCKOM BbIpa3uTeibHOCTU. [10X0/1Ka, KeCThbl, IJIacTHKA
Tesa.

OTIO/IHbIE TI/IaCTUYeCKHe 3apHUCOBKH.



BapuaHTel yrpaKHeHW W PeKOMeHJALMH 10 KOPPeKLUM CMOTPUTe B METOAWYECKOM TOCOOUu-
npakThKyme «PUTMUKa W ClieHMYeCKWe [BWKeHHUs», U3/aHHOM LleHTpoM Hayku M MeTOZ0I0Tuu
TeaTtpanbHOro nHCcTUTYTa UM. bopuca IllykuHa.

5.AKTEPCKOE MACTEPCTBO

OJIEMEHTHI BHYTPEHHEN TEXHUKU AKTEPA (AKTEPCKOI'O MACTEPCTBA)

Teopusi. YTpaKHeHUs] Ha OpraHW3alMI0 BHHUMAaHUS, TIAMATH, BOOOpakeHUs, (aHTa3WM, MBbILIEUHON
cBOOO/IbI, TlepeMeHbl OTHOLIeHUs1 (K TIpeAMeTy, MeCTy [JeWCTBHs, K TapTHepYy), (HU3NUecKoro
CaMOUYBCTBWS, TIpe/|TlaraeMbIX 00CTOSITETIbCTB, OLIEHKH (haKTa, CLIEHHUECKOTO OOIIIeHus.

OneMeHTBl CLieHMUecKoro JelcTBusi. becciioBecHble 37ieMeHThI JelicTBusi. CjioBecHbIe [IeHCTBUSI.
Crioco0bI €/10BeCHOTO fieficTBUS. JIorvKa /IeMCTBUI U rpejjiaraemMble 00CTosTe/bCTBa. CBSI3b CIOBECHBIX
3/IeMeHTOB JleficTBUsS C OeccroBecHbIMM JieiicTBUsMU. CocTaBHble obpasa posid. [IpaMaTypruueckuii
MaTepHasl Kak KaHBa Jijis BbIOOpa JIOTHKY TIOBe/IeHHsl.

[Ipy mnocTaHOBKe 3ajjau CTOMT yKas3blBaTb, Ha pasBUTHE KaKUX KayeCTB M HAaBBIKOB HarlpaBJeHO
yTpakHeHue, 00CY)XJaTb >kejlaeMble pe3y/bTaThl. BakHa OCMBICJIEHHOCTh T0/IXOfla YUEHHKOB K
BbITIO/IHeHUI0. OljeHrBaHUe pe3yJ/ibTaTa B 3TOM BO3pAaCTHOM IpyTiTie HUeT Mo CaMOl BbICOKOH TjlaHKe, KaK
CO B3POC/IBIMU.

Heo6xoz1Mo TOBTOPSTH CTOJIBKO a3, CKOJIBKO MOTpPeOyeTcs, U B TaKOM KOJIMUECTBEe, CKOJIBKO OyzeT
HeoOX0AMMO ZIJ1s1 JOCTKEeHHST TPAKTUUeCKH «H/[ea/TbHOT0» pe3y/bTaTa.

[TpakTHKa. 3HAKOMCTBO C TIpaBU/IaMH BBITIONTHEHUs] YIIPXKHEHUN U UTP.

AXTepcKuil TPeHUHT. YTIpa)KHeHHUsI Ha pacKperioleHre U pa3BUTHe aKTepCKUX HaBbIKOB. KosieKThBHbIE
KOMMYHHKaTUBHbIe Wrpbl. MogenupoBanie ofpa3a B riporjecce oOmieHusi. Pa3BuThe HaBbIKa
MMITPOBU3aIMY KakK HeoOXO0[UMOT0 yC/IOBUS ITPaB/bl OOIIeHHs Ha CLieHe.

IMpumep. Ynipa>kHeHHe, HalpaB/IeHHOe Ha BHUMaHHUe - «[Tuwlywjas MawuHKa».

[TocTaBUTH TPyIITy B MOMYKPYT MO0 B Kpyr. Pasgare KakAOMy ydacTHUKY OykBY asdaBurta (y 0JHOTO
pebeHka MoXeT ObITb HeCKONBbKO OykB). IIpoBepuTh, 3HAIOT /I BCe YUYEHUKH, V KOTO KaKue OYKBBHI
[IpeniosaBaTenb MPOM3HOCUT CJIOBO, TIPHAYMaHHOe MM 3apaHee. Haripumep, cioBo - Hocopor. Ilpero-
JlaBaTesib XJIOTaeT B JIaZIOIIN, eMy B OTBET XJIOMaeT YUeHUK, Y KoToporo Obuia OykBa «H». 3aTeM BHOBB
TIperiofiaBaTe/Tb X/I0TaeT B JIaZIOLIN - YUeHHK, Y KOToporo OykBa «O» XJionaeT emMy B OTBeT U TaK Jasee. B
KOHLIe C/I0Ba XJI0MaeT BCs Tpyrma. B fanbHeiiiem yripakHeHHe YCI0XKHSIeTCS], TevaTaroTcs Lesble (pasbl
B OTpe/ie/IeHHOM PUTMUYECKOM PUCYHKe U 03 XJIOTIKOB TIpero/jaBaTers.

PaccMoTpuM, Kak 3TO yrpa’kHeHHe MOYKHO OOBSICHUTE CTapIliell BO3paCTHOU TPyIITe.

PebsrTa, celiuac HaM C BaMM TpeJCTOMT HarleuaTaTh CJI0BO - Hocopor. 3To yripa)kHeHHe HaripaBJ/ieHO Ha
pa3BUTHe Balllero BHUMaHusi, CHoKycrpyiTech. KaxxoMy s pa3zsam OyKBy, 3alIOMHHUTE ee.

[MogaumuTe pyKy y Koro 6ykea H, O, C u Tak gasee (Tefaror mpoBepsieT LIKOJBHUKOB). Ho revaTtats Mbl
OyzeM 3TO C/IOBO He Ha BalllMX rajykeTax (00si3aTesbHO MCIOIL30BATh FOMOD, JETKOCTb B BOCIIPUSTHU
uH(popMaLMu), Mbl OyZieM UCII0/Ib30BaTh XJI0NKA. CHavasa s XJI0Tato, 3aTeM XJIoTaeT TOT, Y Koro OykBa
H, 3aTeM BHOBb XJIOMalo 5, 110C/Ie MeHs yKe TOT, Y Koro 6ykBa O u Tak fasee. [la, 3arlOMHUTe, B KOHLIe
CJIOBa XJI0TaeM BCe BMeCTe - CTaBUM TOUKY!

B nanbHelilieM ynpakHeHHe YC/IOXKHSIeTCs], I1e4aTaloTcsl Lieible (pasbl B OINpeie/IeHHOM PUTMHUYECKOM
pucyHKe U 0e3 XJIONKOB TiperiofiaBaTesisi (IIperojaBaTresib 3aflaeT OMNpe/ielleHHbI pUTM, B KOTOPOM
y4eHHKaM Heob6xo1uMo OyieT HarleuaTaThb CJIOBO).

dopma mojauu yrpakHeHUsl Harpas/ieHa Ha pa3BUTHE JIMUHOCTU. MOXKHO 3aryCTUTh OIpe/iesieHHbIN
NpUHLMN OOIlleHns1 Ha ypoKax: «VIHTepeCHO, a CMOXKeTe JIM BBITIOJHUTh JAHHOe YTpa)kHeHHe 3a
oripe/ie/IeHHbIN BpEMEHHOM 0Tpe30K». JIroboe yrnpa)kHeHHe - 3TO MPOBepPKa JTMUHOCTHBIX BO3MOKHOCTeH
obyuatorierocs.



[TpakTHUYeckoe OCBOEHME C/I0BECHOTO U OeCC/IoBeCHOTrO [eHCTBUs. YTIpaXHEHUsl U 3To/bl. Pabora Haz
VIHVBU/lya/IbHOCTBIO.

BapuaHThI yripa>kHeHHI K JaHHOMY pa3jiesly CMOTPUTe B METOJUUE€CKOM MOCOOUU-TIpaKTUKyMe «OCHOBBI
aKTEpCKOr0 MacTepCTBa», U3JaHHOM LleHTpoM Hayku U MeTOfo0J/ioruM TeaTpasibHOTO WHCTUTYTa WM.
Bopuca lykuHa.

6.3HAKOMCTBO C JJPAMATYPTHEN. PABOTA HAJT IbECOH U CIHEKTAKJIEM

BBIBOP ITBECHI

Teopusi. Bbibop mhechl K/IaCCUKOB WM COBPEMEHHBIX aBTOPOB C aKTyaJbHBIMU [Jisl YYaCTHUKOB
npobsieMaMu ¥ reposiMu. Pa6ota 3a ctonom. Utenue. O6CyskieHre Mbechl. AHA/U3 TIhECHI.

OnpeziesieHye TeMbI TbeChl. AHA/IN3 CIOXKETHOU JIUHUK. ['JlaBHBIE COOBITHSI, COOBITUHHBIN psiJi. OCHOBHOM
KOH(/IUKT. «POMaH >KU3HU reposi».

AHAJIN3 ITBECHI ITO COBbITUAM

Teopusi. AHau3 Mbeckl 1o cOObITUSAM. BbifiesieHre B cOObITUM TMHUM JeiicTBUi. OrnpesiesieHrie MOTHBOB
TIOBe/IeHus], 1iesiel TepoeB. BricTparBaHKe JTOrMUeCKO! [IeNOYKH.

PABOTA HA/J] OTAEJIBHBIMU STIM30JAMUA

[TpakTuka. TBopueckue npobwl. [Toka3 u obcykzaeHue. Pacripezenenye posieii. Pabora Haj co3faHueM
o0pa3a, BEIPa3UTebHOCTHIO U XapaKTepoM TiepCcoHaXka. PereTHUI[UM OT/le/TbHBIX CLIeH, KapTHH.
BBIPA3SUTEJIBHOCTS PEUN, MUMUKU, )KECTOB

[TpakThKa. PaboTa Haj| XapakTepoM nepcoHakel. IT0MCK BbIpa3UTe/IbHBIX CPeJCTB U IPHEMOB.
3AKPEIUIEHME MU3AHCLEH

IIpakTuka. Peretvijuu. 3akperieHre MU3aHCLeH OTJe/IbHbIX 330/ 0B.

M3IOTOBJIEHUE PEKBU3UTA, JEKOPALIN

[TpakTrka. MI3roTOB/IeHNEe KOCTIOMOB, PEKBHU3UTA, AeKopalyii. BeIOOp My3bIKaTbHOTO 0(hOpMIIEHUS.
[TPOI'OHHBIE I TEHEPAJIBHBIE PETTETULIN

[TpakTrka. PemeTuiuM Kak TBOPYECKWM TIPOL[ECC U KOJUIEKTHUBHasi paboTa Ha pe3yabTaT C
WCII0/Ib30BaHHWEM BCeX 3HaHWM, HABBIKOB, TEXHUUECKUX CPEe/ICTB U TaJlaHTa.

[TOKA3 CITEKTAKJTA

[Tpaktrka. [Toka3 MOSHOLIEHHOTO CIEKTAaK/sl Ha K/IaCCUUeCKOM WM COBPEMEHHOM Marepuase. AHasu3
ToKa3sa crieKTak/s (pediekcus).

7.ATOI'OBOE 3AHATHE

[MTpaktrka. Konkypc «TearpasbHbIi Kaseljockon». TBopueckue 3aiaHusi o TeMam o0yueHust. OCHOBBI
TeaTpasbHOUW KYJIbTYpPbI - T€CT 0 UCTOPUM TeaTpa M TeaTpajibHOM TEPMUHOJOTHU. UTeLKWM OTPBIBOK
Hau3yCTb. DTHOZ, Ha B3auMo/elcTBre. OTPBIBKY U3 CrieKTak/isl. HarpakgeHue.



KAJIEHAAPHO-TEMATHNYECKOE INTAHUPOBAHUE

1 rpynmna (68 yacos)

Ne Jata HanmeHnoBaHue TeM (pa3pesioB) XapakTepuCTHKa 0CHOBHBIX BH/I0B ®opma
n/n AeATeTbHOCTH 00yYarouxcs opraHu3anyu
1. | BBOJHOE 3AHATHUE (2u)
1 Beenenue. Posib 1 MeCcTO TeaTpa B pa3BUTUU Teopus. TeaTp - UCKyCCTBO KOJ/UIEKTUBHOE. 3HAKOMCTBO C Becena.
LIMBU/IN3ALUY. obyuatorumucs. O3HaKOMJIEHHE C PeXXUMOM 3aHSTHH, IIpaBuna
TpaBU/IaMU TTOBe/IeHUs] Ha 3aHATUSIX, Y CTaBOM. TOBe/IeHUSI.
2 BBesienve. TeaTp Kak CUHTETUYECKUI BUJ WHCTpyKTaX M0 TeXHWKe 0e30TaCHOCTH Ha 3aHSTHUSIX, BO BpeMsi | IHCTpyKTax.
HCKYCCTBa. TIOCeI[eHHsI CTIeKTaK/IeH, TToe3l0K B aBTo0yce. 3HAKOMCTBO C
TIpaBW/IaMU TIPOTHUBOIIO0KapHO# 6e30TacHOCTH.
IIpakmuka. CoOTBeTCTBYHOLL}asi BO3pacTy Urpa Ha 3HaKOMCTBO.
2. | OCHOBBI TEATPAJIbHOHU KY/IbTYPEI (9u)
3 BosnukHoBeHue Teatpa. IIpoucxoxeHuve Teopus. 3HaKOMCTBO C BO3HUKHOBEHHEM TeaTpa. Pumckui becena.
JpeBHerpeuecKou ipambl U TeaTpa TeaTp. OT/iIMuMe PUMCKOr0 TeaTpa OT JApeBHerpeyeckoro. [Teparoruueckoe
4 Uctopus Teatpa. CpejHeBEKOBbBIM €BPOIEHCKUI Teopusi. 3HAKOMCTBO C BOSHMKHOBEHUEM TeaTpa. HabJTroZieHue.
TeaTp (JTuTyprudeckas ipamMa, MUpakyb, MUCTepus, dapc, mopanute). | Ompoc.
5 Wcropus Teatpa. Teatp smoxu Bo3pokeHusl. Teopus. 3HaKOMCTBO C BO3HUKHOBEHHUEM TeaTpa. TectupoBaHue.
['ymanucTuueckasa nvreparypa. 37aHue TeaTpa U CLieHa. TBopueckue
WtanbsgHckui TeaTp (KoMeaus fenb apTe). VicnaHckui Teatp 3a/laHus.
(KoMeauH «T11allja U Iraru» ). AHTIMACKU Teatp «I'mobyc»
[lekcrnmpa.
6 Vcropus Teatpa. TeaTp ¢paHLy3cKoro Teopus. 3HaKOMCTBO C BO3HUKHOBEHKEM Tearpa.
KnaccusMa. KopHens. Pacud. Mosibep.
7 Ncropus tearpa. Teatp snoxu [Ipocseljenus. Teopus. 3HaKOMCTBO C BO3HUKHOBeHHeM TeaTpa. @paHIy3cKui
TeaTp. UtanbsgsHckuli Teatp. ['onbgonu. Notim. Hemelkuii
teatp. Jleccunr. I'ete. Inep. CLieHUYeCKOe UCKYCCTBO.
8 Wcrtopus Teatpa. Teopusi. 3HaKOMCTBO C BO3HUKHOBeHHeM Teatpa. CKOMOpOXH -

WcToku pycckoro tearpa.

riepBble PYCCKHE aKTepPbI-TTOTEITHUKH.




9 Ncropus Teatpa. Teopus. 3HaKOMCTBO C BO3HUKHOBeHHeM TeaTpa. 1IIKonbHbIN
Pycckuii Teatp 17-18 BB. TeaTp B Poccuu. I1puBopHbiii TeaTp B Poccuu. KpernocTHoit
TeaTp. OCHOBaHHWe PyCCKOI0 roCyJapCTBEHHOI O
npodeccroHaabHOro Teatpa. [IpodeccruoHanbHble pycckue
TeaTpsbl.
10 Wcropus Teatpa. Teopus. 3HaKOMCTBO C BO3HUKHOBEHNeM Tearpa.
Pycckuii Teatp 19 u 20 BeKOB.
11 Ucropus Teatpa. Teopusi. 3HAKOMCTBO C BO3HMKHOBeHHEM TeaTpa. Brigaroirecs
Baxranros E.b. u ero Teartp. aKTephl U PeKUCCEPHL.
20 TeaTp u 3pUTeb.
3. CIHEHUYECKAs PEYD (8u)
21 YTripa)KHeHUsI TI0 CLIeHUUeCKOW peuu 10 airOpUTMY. Teopusi. ITegarornueckoe
22 PeueBoii TPEeHMHT. Ocanka u CBO60,E[a MBIIII]. -onpejiesieHue uenef/i u ycnognﬁ BBITIO/THEHUSI, peKOMeH/IaLny; Ha6J'IIO,E[EHI/Ie.
Hpixanue. CBoMcTBa rosoca. Pe3oHaTopshl. ~Te/IarOrMUeCKUii TTOKa3; KoHTtposibHbIe
23 PeueBoii TpeHUHr. 3akphbIToe 3ByuaHue. OTKpbITOe _IPOCMOTP YTIPasKHEHHS; YIIpa)KHEHUS.
3ByuaHue. PeueBas rumMHacTuka. [10/1eTHOCTG. o KoHkypc urerioB.
" -KOMIIJIEKCHBIM KOHTPOJIb U KOPDPEKTUPOBKa.
24 PeueBou TpeHuHr. luarna3oH rosoca. Passurue
JlMaria3oHa roJioca.
31 ApTUKYy LS. IMpakmuka. Vicrionb30BaHWe apTUKYJISLMS B TF000H
ripe/iyioxkeHHOU popMe. MO>KHO TIOCTPOUTh XKECTKYH0 CXemMy
CPOJIHU (UTHeCY U PU3KYJIbTYpe (BpeMsi/CUéT).
32 dukuus. ITpakmuka. OcHOBHasI 3a/jaua 6JI0Ka - 3aKPernuTh MPaBUIbHO
Hal/leHHble 3ByKU U HayUUThb NTOIPOCTKOB FTOBOPUTH BHATHO, a
He HeOpeXkHO.
Bo3moxkHO ucnosb30BaHus 3HaHUH 10 opdoanuu (HampuMmep,
BapHaHTHI y/lapeHuit).
BakHo MHMBUAYanbHOe 3By4aHUe, MOXKHO MPeZJIOKUTh
KaX/IOMY MPUyMaTb CBOKO MHOT'OTOBODKY.
33 TComoc. Pabora c rosiocom. IMpakmuka. MsArkuii BUOpaLMOHHBIN MacCaXX ¥ yIIpa>KHeHHUs Ha
ToJly, B T.4. HAa MaTepuajie CTUXOTBOPEHUI C UCII0/Ib30BaHUEM
COHOPHBIN 3BYKOB.
34 l'onoc. BapuaHTh! yripa)KHEHM. Ipakmuka. Vicnonb3oBaHWe ynpa)KHEHUH Ha MOCHUT U
CJIOBeCHOe JieiicTBUe (1103BaTh, OCTAHOBUTD).
4. PUTMOIIJIACTHKA (2u)




38 [TnacTuyeckrii TpEHUHT. IMpakmuka. Pabota Ha/i 0CBOOOXK/JEHUEM MBIIIIL] OT 3a)KHMOB. KonTtposibHbie
Pa3BuTHe naacTUuecKoil Bblpa3uTebHOCTU. Pa3MUHKa, YIIpa)KHEeHMUS.
HACTPO¥Ka, pesiakcalysi, pacciabieHre/HarpsokeHue. OTIOHBIE
YnpaxHeHUs1 HA BHUMaHKe, BOoOpakeHue, pUTM, TUIaCTHKY. 3apHCOBKH.
39 [Tnactryeckuii 06pa3 mepcoHa)ka. My3bika u Ilpakmuxka. IlprieMbl J1IaCTUUECKOM BbIPAa3UTEIbHOCTH. OTIOJBI.
[IBIDKEHNe. [Toxo/Ka, »KecTsl, IJIaCTHUKA TeJa.
5. AKTEPCKOE MACTEPCTBO (3u)
41 OrneMeHTbl BHYTPeHHeH TeXHUKU aKTépa. Teopus. Jloruka felCTBUM U peJijiaraeMble @dopmbI TEKy1Lero,
o0cTosITe/TECTBA. Y IP@XKHEHHUST Ha OPTraHK3al[i0 BHUMAaHUS, MPOMEKXYTOYHOTO
44 JlpaMaTypruueckuii MaTepras Kak KaHBa Jijis Bbibopa | IamsTH, BooOpakeHusl, paHTa31H, MbILLIEYHOW CBOOODI, KOHTPOJIAL.
JIOTUKU MOBE/IeHUs. repeMeHbl OTHOLLeHUs (K IpeAMeTy, MecTy JelCTBUs, K [Teparornueckue
napTHepy), (U3UYeCKOro CaMOUyBCTBUS, Mpe/jlaraeMbIxX HaOJTr0IeHusI.
00CTOSITENTBECTB, OLIEHKU (haKTa, CLIeHUYeCKOTr0o O0IIeHUs. TBopueckue
[1pu nocTaHOBKe 3a/lau CTOUT YKa3blBaTb, HA pa3BUTHE KaKUX 3a/jaHusl.
KaueCTB ¥ HaBbIKOB HATPaB/IeHO yIpaKHeHHe, 00CyKaaTh
JKejlaeMble pe3y/ibTaThbl. BakHa 0CMBIC/IEHHOCTD I10X0/a
YUYEHUKOB K BbINOIHEHUI0. OLleHrBaHue pe3y/ibTara B 3TOU
BO3pacTHOM TpyIIIe UZET [0 CaMOM BbICOKOM IJIaHKe, Kak CO
B3POC/IBIMH.
Heo6x0/1vMO MOBTOPATH CTOJILKO pa3, CKOJBLKO MoTpedyeTcs, U
B TaKOM KOJIMYECTBE, CKOJILKO Oy/1eT HeoOX0auMO [1/1st
JIOCTV>KEHUsI MPAKTUYECKH «U/iea/IbHOrO» pe3yJibTara.
45 AKTepCKUW TPeHUHT. YTIpDa)KHeHUS Ha IIpakmuka. KonneKTuBHble KOMMYHUKATHUBHbIE UTDBI.
pacKperioleHre U pa3BUTHe aKTePCKHX HaBbIKOB. 3HaKOMCTBO C MpaBUIaMU BHITIOJTHEHUS YIIDA)KHEHUHN U UTD.
IIpumep. YnipakHeHue, HallpaBJeHHOe Ha BHUMaHUe -
«[Iymynas MalHKa».
6. 3HAKOMCTBO C JJPAMATYPTUEU. PABOTA HAJI IbECOU U CIIEKTAK/JIEM (9u)
48 BbI00p mbechl. Teopus. BeiO0Op Mbechl KITACCUKOB WM COBPEMEHHBIX aBTOpOB | ITegaroruueckoe
C aKTyaJIbHbIMH [IJI1 Y4aCTHUKOB MTPO0OIeMaMu U TepOsSIMH. HabmoieHue.
Pabora 3a crosiom. Urenune. O6CyskaeHHe Mbeckl. AHAMM3 CaMooI1ieHKa.
TIbeCHI. Pednekcusi.
49 OnpepneneHuve TeMbl MMbeCHI. Teopus. AHanu3 CIO)KeTHOM TMHUM. ['1aBHbIe COOBITHS, ITokas.

coObITHIHBIN psifi. OCHOBHOM KOH(MKT. «PoMaH »Ku3HU
reposi».




50 AHanM3 mbeckl M0 COOBITHSIM. Teopus. BeifiesieHre B COOBITHM JIMHUU [1€HACTBU.
Omnpe/eneHre MOTUBOB TMOBe/IeHNs, Lie/iell TepoeB.
BricTparBaHye JIOTMUeCKOM LIeMOYKH.

51 PaboTa Ha/i OTAEe/IbHBIMU STTA30JaMH. ITpakmuka. Tloka3 u obcyxaenue. PaboTa Haj co3maHremM

TBopueckue mpoobI. oOpasa, BbIPa3UTeILHOCTBIO U XapaKTepoM IepCOHaXKa

63 IIporoHHbIe U reHepasbHbIE PEreTULIUH.

64 IIporoHHsle ¥ reHepasbHble pereTULUN.

65 IIporoHHsle U reHepasbHble pereTULUN.

66 IIporoHHsle U reHepasbHble pereTULUN.

67 [Tokas criekTaks. IIpakmuka. IToKa3 1OTHOLIEHHOI'0 CIeKTaK/ISl Ha K/1aCCUYeCKOM
W/IM COBPeMEeHHOM Martepuase. AHann3 MoKasa CrieKTak/Is
(pednexcus).

7. HTOI'OBOE 3AHATHE (1u)

68 Konkypc «TeatpanbHblil Kanelg0CKOID». IMpakmuka. TBopyeckue 3afaHus 1o TeMaM o0yueHHs. OCHOBBI | TBOpUeCKUi OTUET.

TeaTpa/ibHOM KyJIbTYPbI - TECT 110 UCTOPUU TeaTpa 1
TeaTpabHOM TEPMHUHOIOTUUA. OTPBIBOK MPO3bI UM CTUXA
Hau3yCTb. DT/, Ha B3auMozelicTBre. OTPbIBKU U3 CHIEKTAKJIS.
HarpaxzeHue.
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