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ХАРАКТЕРИСТИКА УЧЕБНОГО ПЛАНА 
ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

Учебный план ООП ООО МБОУ «КСОШ № 1» обеспечивает реализацию требований ФГОС, 
определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов образования 
и организации образовательной деятельности.
Учебный план:

 фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся;
 определяет и регламентирует перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их 

освоение и организацию;
 распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам.
Учебный  план  предусматривает  пятилетний  нормативный  срок  освоения 

образовательной программы  основного  общего  образования.  Продолжительность  учебного  года 
основного общего образования составляет 34 недели в 5-9-х классах. Количество учебных занятий за 5 
лет составляет не менее 5058 часов и не более 5848 часов.

Продолжительность урока на уровне основного общего образования составляет 40 минут.
Продолжительность урока на уровне основного общего образования составляет 40 минут.
Образовательная  недельная  нагрузка  равномерно  распределена  в  течение  учебной  недели  и 

соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. 
Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, модулей из 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений, в совокупности 
не превышает величину недельной образовательной нагрузки:
при пятидневной учебной недели: 

 в 5-х классах – 29 часов в неделю;
 в 6-х классах - 30 часов в неделю;
 в 7-х классах – 32 часов в неделю. 

при шестидневной учебной недели:
 в 8-х классах – 36 часов в неделю;
 в 9-х классах – 36 часов в неделю. 

Общее количество часов учебных занятий в год составляет:
при пятидневной учебной недели: 

 в 5-х классах – 986 часов;
 в 6-х классах – 1020 часов;
 в 7-х классах – 1020 часов.  

при шестидневной учебной недели:
 в 8-х классах – 1224 часов;
 в 9-х классах –  1224 часов. 

На уровне основной школы – 18 классов (5а, 5б, 5в, 5г, 6а, 6б, 6в, 6г, 7а, 7б, 7в, 8а, 8б, 8в, 
8г/Профкласс.ФМ, 9а, 9б, 9в Профкласс.ФМ. 

Учебный  план  состоит  из  двух  частей  —  обязательной  части  и  части,  формируемой 
участниками образовательных отношений.  Обязательная  часть  учебного  плана  определяет  состав 
учебных предметов обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по 
классам (годам) обучения. Учебный план для 5-9-х классов обеспечивает преподавание и изучение 
учебных предметов на русском языке. 

Часть учебного плана,  формируемая участниками образовательных отношений,  определяет 
время,  отводимое  на  изучение  учебных  предметов,  курсов, модулей  по  выбору  обучающихся 
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и родителей  (законных  представителей)  несовершеннолетних  обучающихся,  в  том  числе 
предусматривающих углубленное изучение учебных предметов с целью удовлетворения различных 
интересов  обучающихся,  потребностей  в  физическом  развитии  и  совершенствовании,  а  также 
учитывающих этнокультурные интересы, особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ.
Время, отводимое на формируемую часть учебного плана, использовано для увеличения учебных 
часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов обязательной части, в том числе 
на расширенном уровне: математика, информатика, география, биология, физика, химия. 

В декабре 2023 года внесены изменения в 273-ФЗ в части наименования учебного предмета 
«Технология»  на  «Труд  (технология)»,  «Основы  безопасности  жизнедеятельности»  на  «Основы 
безопасности и защиты Родины». 

Обязательный  предмет  «История»  включает  в  себя  учебные  курсы  «История  России»  и 
«Всеобщая история» в объеме 2 часа в неделю. В 9 классе в связи с реализацией модуля «Введение в 
Новейшую историю России» количество часов для  изучения предмета  увеличено до 2,5  часов в 
неделю. 

Формы  организации  образовательной  деятельности,  чередование  урочной  и  внеурочной 
деятельности при реализации основной образовательной программы основного общего образования 
определяет МБОУ «КСОШ № 1» с учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся, 
запросов родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся,  возможностей 
МБОУ «КСОШ № 1».

Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в соответствии с положением о 
текущем контроле и промежуточной аттестации МБОУ «КСОШ № 1». Объем времени, отведенного на 
промежуточную  аттестацию  обучающихся,  определяется  РП  учебных  предметов, учебных  и 
внеурочных курсов и календарным учебным графиком основного общего образования. 

Сроки годовой промежуточной аттестации в 2024/2025 учебном году: 17.03.2025-20.05.2024. 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 5- 9-х классов

Предмет 
Классы 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 
Русский язык Тестирование 

ВПР
Тестирование 

ВПР
Тестирование 

ВПР
Тестирование 

ВПР
Контрольная 

работа в
формате ОГЭ

Литература Контрольная
работа

Контрольная
работа

Контрольная
работа

Контрольная
работа

Контрольная
работа

Иностранный 
язык

(английский  
язык)

Контрольная 
работа

Контрольная 
работа

Тестирование 
ВПР

Контрольная 
работа

Контрольная 
работа

Математика Тестирование
ВПР

Тестирование
ВПР

- - -

Алгебра
- - Тестирование 

ВПР
Тестирование 

ВПР
Контрольная 

работа в
формате ОГЭ

Геометрия
- - Контрольная 

работа
Зачет

Контрольная 
работа
Зачет

Контрольная 
работа в

формате ОГЭ
Информатика - - Контрольная

работа
Контрольная

работа
Контрольная

работа
Тестирование 

ВПР
Тестирование 

ВПР (по 
случайному 

Тестирование 
ВПР (по 

случайному 

Тестирование 
ВПР (по 

случайному 

Контрольная 
работа
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История выбору), 
остальные 

классы
контрольная 

работа

выбору), 
остальные 

классы
контрольная 

работа

выбору), 
остальные 

классы
контрольная 

работа

Обществознание

- Тестирование 
ВПР (по 

случайному 
выбору), 

остальные 
классы 

контрольная
работа

Тестирование 
ВПР (по 

случайному 
выбору), 

остальные 
классы 

контрольная
работа

Тестирование 
ВПР (по 

случайному 
выбору), 

остальные 
классы 

контрольная
работа

Контрольная 
работа в

формате ОГЭ

География

Контрольная 
работа

Тестирование 
ВПР (по 

случайному 
выбору), 

остальные 
классы 

контрольная 
работа

Тестирование 
ВПР (по 

случайному 
выбору), 

остальные 
классы 

контрольная 
работа

Тестирование 
ВПР (по 

случайному 
выбору), 

остальные 
классы 

контрольная 
работа

Контрольная 
работа в

формате ОГЭ

Биология

Тестирование 
ВПР

Тестирование 
ВПР (по 

случайному 
выбору), 

остальные 
классы 

контрольная
работа

Тестирование 
ВПР (по 

случайному 
выбору), 

остальные 
классы 

контрольная
работа

Тестирование 
ВПР (по 

случайному 
выбору), 

остальные 
классы 

контрольная
работа

Контрольная 
работа в

формате ОГЭ

Химия

- - - Тестирование 
ВПР (по 

случайному 
выбору), 

остальные 
классы 

контрольная
работа

Контрольная 
работа в

формате ОГЭ

Физика

- - Тестирование 
ВПР (по 

случайному 
выбору), 

остальные 
классы 

контрольная
работа

Тестирование 
ВПР (по 

случайному 
выбору), 

остальные 
классы 

контрольная
работа

Контрольная 
работа в

формате ОГЭ

Музыка Творческая
работа

Творческая
работа

Творческая
работа

Защита
проекта

-

Изобразительное 
искусство

Творческая
работа

Творческая
работа

Творческая
работа

- -

ОДНКНР Зачетная работа Зачетная работа - - -
Труд 

(технология)
Творческая

работа
Творческая

работа
Защита
проекта

Защита
проекта

Защита
проекта

Физическая 
культура

Сдача
нормативов

Сдача
нормативов

Сдача
нормативов

Сдача
нормативов

Сдача
нормативов

ОБиЗР - - - Тест Контрольная
работа
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Учебный план основного общего образования для 5-7-х классов на 2024-2028 гг. 
(вариант 1 по ФГОС ОО от 31.05.2021)

Предметная область Учебные предметы Классы/ количество часов в неделю/ в 
год

Обязательная часть
Предметные области Предметы 5 класс 6 класс 7 класс
Русский язык и литература Русский язык 5/170 6/204 4/136

Литература 3/102 3/102 2/68
Иностранные языки Английский язык 3/102 3/102 3/102
Математика и информатика Математика 5/170 5/170

Информатика 1/34
Алгебра 3/102
Геометрия 2/68
Вероятность и статистика 
(мет.рек.во введению ФООП 
п.Минпросвещения России от 
03.03.2023 №03-327, 
22.05.2023 № 03-870)

1/34

Общественно-научные 
предметы

История 2/68 2/68 2/68
Обществознание 1/34 1/34
География 1/34 1/34 2/68

Естественно-научные 
предметы

Физика 2/68
Биология 1/34 1/34 1/34

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России

ОДНК НР
(в ред.приказа 
Минпросвещения России от 
18.07.2022 № 568)

1/34 1/34

Искусство Изобразительное искусство 1/34 1/34 1/34
Музыка 1/34 1/34 1/34

Технология Труд (технология) 2/68 2/68 2/68
Физическая культура Физическая культура 2/68 2/68 2/68

Итого: 27 29 30
Часть, формируемая участниками образовательного процесса

Общественно-научные 
предметы

География (курс) 1/34

Естественно-научные 
предметы

Физика (курс) 1/34
Биология (курс) 1/34 1/34 1/34

Итого: 2 1 2
Максимально допустимая аудиторная учебная нагрузка 

при 5-й рабочей недели
29 30 32

Количество учебных недель 34 34 34
Итого за год: 986 1020 1088

Всего за 5 лет обучения (на менее 5058 часов и не более 
5848 часов)

5474 5474 5474
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Учебный план основного общего образования для 8-9-х классов на 2024-2026 гг.
(вариант 2 по ФГОС ОО от 31.05.2021)

Предметная область Учебные предметы Классы/ количество часов в неделю/ в год
Обязательная часть

Предметные области Предметы 8а 8б,в 8г 
Профкласс

9а,б 9в
Профкласс

Русский язык и 
литература

Русский язык 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102
Литература 2/68 2/68 2/68 3/102 3/102

Иностранные языки Английский язык 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102
Математика и 
информатика

Информатика 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34
Алгебра 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102
Геометрия 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68
Вероятность и 
статистика (мет.рек.во 
введению ФООП 
п.Минпросвещения 
России от 03.03.2023 
№03-327, 22.05.2023 № 
03-870)

1/34 1/34 1/34 1/34 1/34

Общественно-научные 
предметы

История 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68
Обществознание 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34
География 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68

Естественно-научные 
предметы

Физика 2/68 2/68 2/68 3/102 3/102
Химия 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68
Биология 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68

Искусство Музыка 1/34 1/34 1/34
Технология Труд (технология) 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34
Физическая культура Физическая культура 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68
Основы безопасности и 
защиты Родины

Основы безопасности и 
защиты Родины

1/34 1/34 1/34 1/34 1/34

Итого: 31 31 31 32 32
Часть, формируемая участниками образовательного процесса

Математика и 
информатика

Алгебра 1/34 1/34 1/34 1/34
Математика (курс) 1/34
Информатика 1/34

Естественнонаучные 
предметы

Физика 1/34 1/34 1/34
Химия 1/34 1/34 1/34
Биология 1/34 1/34

Русский язык и 
литература

Русский язык 1/34 1/34

Технология IT – программирование 1/34 
(Кван.)

Общественно-научные 
предметы

Обществознание 1/34 1/34
Введение в Новейшую 
историю России

0,5/17 0,5/17

Предпрофильная 
подготовка

Практикум  по 
математике

1/34

Практикум по физике 1/34 1/34 0,5/17
Практикум по биологии 0,5/17

Итого: 5 5 5 4 4
Максимально допустимая аудиторная учебная 

нагрузка при 6-й рабочей недели
36 36 36 36 36

Итого за год: 1224 1224 1224 1224 1224
Всего за 5 лет обучения (на менее 5058 часов и не 

более 5848 часов)
5474 5474 5474 5474 5474
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