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ХАРАКТЕРИСТИКА УЧЕБНОГО ПЛАНА 
СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

Учебный план разработан в соответствии с требованиями ФГОС СОО, ФОП СОО,
СП 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21. 

На  уровне  старшей  школы  –  4  класса  (10-11),  занимающихся  в  режиме
шестидневной рабочей недели.

Продолжительность учебного года для 10-11-х классов – 34 учебные недели.
В  2023/2024  учебном  году  для  развития  потенциала  обучающихся  обучение  в

10,11-х  идет  на  основе  индивидуальных  образовательных  маршрутов.  Выбор  профиля
обучения обусловлен запросами учащихся, родителей и с учетом возможностей школы.

Количество  часов  по предметам  рассчитано  на уровень  образования  с учетом
максимальной общей нагрузки при шестидневной учебной неделе и 68 учебных недель
за два  учебных  года.  Учебный  план  в  10-11-х  классах  реализуется  в  рамках
технологического, социально-экономического (с профильной и базовой математикой) и
естественно-научного профиля. 

Учебный план любого профиля 10-ого класса должен включать 13 обязательных
учебных предметов: русский язык, литературу, математику, информатику, иностранный
язык,  физику,  химию,  биологию,  историю,  обществознание,  географию,  физкультуру
и ОБЖ. 

Учебный  план  каждого  профиля  должен  содержит  не менее  двух  предметов
углубленного уровня:

 технологический: математика, физика, химия;
 социально-экономический  с  профильной  математикой:  математика,

обществознание, география;
 социально-экономический  профиль  с  базовой  математикой:  обществознание,

география;
 естественно-научный профиль: химия, биология.
При  реализации  вариантов  учебного  плана  естественно-научного,  социально-

экономического, технологического, количество часов на физическую культуру составляет
2, третий час реализуется МБОУ «КСОШ № 1» за счет часов внеурочной деятельности:
модуль «Ритмика». 

В  учебном  плане  предусмотрено  выполнение  обучающимися  индивидуального
проекта.  Индивидуальный  проект  выполняется  обучающимся  самостоятельно  под
руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых
учебных предметов,  курсов в  любой избранной области деятельности:  познавательной,
практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной.
Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года.

МБОУ  «КСОШ  №  1»  самостоятельно  определены  часы  по предметам,  которые
не входят  в перечень  предметов  с обязательным  применением  федеральных  рабочих
программ и по предмету не проводят ГИА. 

Суммарный  объем  домашнего  задания  по  всем  предметам  для  каждого  класса  не
должен  превышать  продолжительности  выполнения  3,5  часа.  Положениями  МБОУ
«КСОШ  №  1»  осуществляется  координация  и  контроль  объема  домашнего  задания
учеников  каждого  класса  по  всем  предметам  в  соответствии  с  Гигиеническими
нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями.

Суммарное число часов, отводимое на изучение учебных предметов за два года не
менее 2170 часов и не более 2516 часов. 

В учебном плане отражены различные формы организации учебных занятий, формы
промежуточной  аттестации  в  соответствии  с  методическими  системами  и
образовательными технологиями, используемыми образовательной организацией.
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Формы промежуточной аттестации обучающихся 10- 11-х классов
Учебный предмет 10 класс 11 класс
Русский язык Комплекс  заданий

стандартизированной формы
Контрольное  тестирование  с
использованием КИМов   ЕГЭ

Литература Сочинение Сочинение 
Иностранный 
язык  

Комплекс  заданий
стандартизированной  формы:
аудирование,  чтение,  письмо,
говорение

Комплекс  заданий
стандартизированной  формы:
аудирование,  чтение,  письмо,
говорение

Математика
(алгебра)

Комплекс  заданий
стандартизированной формы

Контрольное  тестирование  с
использованием КИМов   ЕГЭ

Математика
(геометрия)

Комплекс  заданий
стандартизированной формы

Контрольное  тестирование  с
использованием КИМов   ЕГЭ

Вероятность  и
статистика

Комплекс  заданий
стандартизированной формы

Комплекс  заданий
стандартизированной формы

Информатика Комплекс  заданий
стандартизированной формы

Контрольное  тестирование  с
использованием КИМов   ЕГЭ

История Комплекс  заданий
стандартизированной формы

Контрольное  тестирование  с
использованием КИМов   ЕГЭ

Обществознание Комплекс  заданий
стандартизированной формы

Контрольное  тестирование  с
использованием КИМов   ЕГЭ

География Комплекс  заданий
стандартизированной формы

Контрольное  тестирование  с
использованием КИМов   ЕГЭ

Биология Комплекс  заданий
стандартизированной формы

Контрольное  тестирование  с
использованием КИМов   ЕГЭ

Химия Комплекс  заданий
стандартизированной формы

Контрольное  тестирование  с
использованием КИМов   ЕГЭ

Физика Комплекс  заданий
стандартизированной формы

Контрольное  тестирование  с
использованием КИМов   ЕГЭ

Естествознание Комплекс заданий стандартизированной формы
Физическая
культура

Дифференцированный  зачет:
нормативы/ теоретические основы

Дифференцированный  зачет:
нормативы/ теоретические основы

ОБЖ Творческий/групповой проект 
Право Комплекс заданий 

стандартизированной формы
Комплекс заданий 
стандартизированной формы

Экономика Комплекс заданий 
стандартизированной формы

Комплекс заданий 
стандартизированной формы

Физическая
культура 

Творческий отчет Творческий отчет

Индивидуальный 
проект 

Групповой проект (защита) Индивидуальный проект (защита)

Курсы по выбору Индивидуальные работы 
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Учебный план среднего общего образования для 10-11-х классов МБУ «КСОШ № 1» 
в соответствии с обновленным ФГОС СОО и ФООП СОО на 2023-2025 гг.

технологический профиль (1)
Предметная область Учебные предметы Уровень

преподавания 
Классы/ количество

часов
Обязательная часть

Предметные области Предметы 10 класс 11 класс
Русский язык и

литература 
Русский язык Б 2/68 2/68
Литература Б 3/102 3/102

Иностранные языки Английский язык Б 3/102 3/102
Математика и
информатика

Алгебра и начала
математического анализа 

У 4/136 4/136

Геометрия У 3/102 3/102
Вероятность и  статистика У 1/34 1/34

Информатика Б 1/34 1/34
Общественно-

научные предметы
История Б 2/68 2/68

Обществознание Б 2/68 2/68
География Б 1/34 1/34

Естественнонаучные
предметы 

Физика У 5/170 5/170
Химия У 1/34 1/34

Биология Б 1/34 1/34
Физическая культура

и основы
безопасности

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2/68 2/68
Основы безопасности

жизнедеятельности 
Б 1/34 1/34

Индивидуальный проект 1/34
Итого: 33 32

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 
Дополнительные учебные предметы, курсы по выбору обучающихся

Общественно-
научные предметы

Экономика 1/34 1/34

Естественнонаучные
предметы 

Физика 
Химия У 2/68 2/68

Биология 
Математика и
информатика

Математика (курс) 1/34
Информатика 1/34 1/34

Итого: 4 5
Максимально допустимая аудиторная учебная 
нагрузка при 6-й рабочей недели

37 37

Итого за год: 1258 1258
Всего за 2 года обучения (на менее 2170 часов и не более 2516

часов)
2516 2516
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Учебный план среднего общего образования для 10-11-х классов МБУ «КСОШ № 1» 
в соответствии с обновленным ФГОС СОО и ФООП СОО на 2023-2025 гг.

социально-экономический профиль (профильная математика) (2)
Предметная

область 
Учебные предметы Уровень

преподавания 
Классы/ количество

часов
Обязательная часть 

Предметные
области 

Предметы 10 класс 11 класс

Русский язык и
литература 

Русский язык Б 2/68 2/68
Литература Б 3/102 3/102

Иностранные языки Английский язык Б 3/102 3/102
Математика и
информатика

 

Алгебра и начала
математического анализа 

У 4/136 4/136

Геометрия У 3/102 3/102
Вероятность и  статистика У 1/34 1/34

Информатика Б 1/34 1/34
Естественнонаучны

е предметы 
Физика Б 2/68 2/68
Химия Б 1/34 1/34

Биология Б 1/34 1/34
Общественно-

научные предметы
История Б 2/68 2/68

Обществознание У 4/136 4/102
География У 1/34 1/34

Физическая
культура и основы

безопасности
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2/68 2/68
Основы безопасности

жизнедеятельности 
Б 1/34 1/34

Индивидуальный проект 1/34
Итого: 32 31

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 
Дополнительные учебные предметы, курсы по выбору обучающихся

Общественно-
научные предметы

Право 2/68 3/102
География У 2/68 1/34
Экономика 1/34 1/34

Математика и
информатика 

Математика (курс) 1/34

Итого: 5 6
Максимально допустимая аудиторная учебная нагрузка при 6-й 
рабочей недели

37 37

Итого за год: 1258 1258
Всего за 2 года обучения (на менее 2170 часов и не более 2516

часов)
2516 2516
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Учебный план среднего общего образования для 10-11-х классов МБУ «КСОШ № 1» 
в соответствии с обновленным ФГОС СОО и ФООП СОО на 2023-2025 гг.

социально-экономический профиль (базовая математика) (3)
Предметная

область 
Учебные предметы Уровень

преподавания 
Классы/ количество

часов
Обязательная часть 

Предметные
области 

Предметы 10 класс 11 класс

Русский язык и
литература 

Русский язык Б 2/68 2/68
Литература Б 3/102 3/102

Иностранные языки Английский язык Б 3/102 3/102
Математика и
информатика

Алгебра и начала
математического анализа 

Б 2/68 3/102

Геометрия Б 2/68 1/34
Вероятность и  статистика Б 1/34 1/34

Информатика Б 1/34 1/34
Естественнонаучны

е предметы
Физика Б 2/68 2/68
Химия Б 1/34 1/34

Биология Б 1/34 1/34
Общественно-

научные предметы
История Б 2/68 2/68

Обществознание У 4/136 4/136
География У 3/102 3/102

Физическая
культура и основы

безопасности
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2/68 2/68
Основы безопасности

жизнедеятельности 
Б 1/34 1/34

Индивидуальный проект 1/34
Итого: 31 30

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 
Дополнительные учебные предметы, курсы по выбору обучающихся

Общественно-
научные предметы

Право 2/68 3/102
Экономика 1/34 1/34

Русский язык и
литература

Русский язык (курс) 1/34 1/34

Математика и
информатика

Математика (курс) 1/34 1/34

Курсы по выбору Госсимволы РФ 1/34 1/34
Итого: 6 7

Максимально допустимая аудиторная учебная нагрузка при 6-й 
рабочей недели

37 37

Итого за год: 1258 1258
Всего за 2 года обучения (на менее 2170 часов и не более 2516

часов)
2516 2516
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Учебный план среднего общего образования для 10-11-х классов МБУ «КСОШ № 1» 
в соответствии с обновленным ФГОС СОО и ФООП СОО на 2023-2025 гг.

естественно-научный профиль (4)
Предметная

область 
Учебные предметы Уровень

преподавания 
Классы/ количество

часов
Обязательная часть 

Предметные
области 

Предметы 10 класс 11 класс

Русский язык и
литература 

Русский язык Б 2/68 2/68
Литература Б 3/102 3/102

Иностранные языки Английский язык Б 3/102 3/102
Математика и
информатика

Алгебра и начала
математического анализа 

Б 2/68 3/102

Геометрия Б 2/68 1/34
Вероятность и  статистика Б 1/34 1/34

Информатика Б 1 /34 1/34
Естественнонаучны

е предметы
Физика Б 2/68 2/68
Химия У 3/102 3/102

Биология У 3/102 3/102
Общественно-

научные предметы
История Б 2/68 2/68

Обществознание Б 2/68 2/68
География Б 1/34 1/34

Физическая
культура и основы

безопасности
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2/68 2/68
Основы безопасности

жизнедеятельности 
Б 1/34 1/34

Индивидуальный проект 1/34
Итого: 31 30

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 
Дополнительные учебные предметы, курсы по выбору обучающихся

Естественнонаучны
е предметы

Химия (курс) У 2/68 2/68
Биология  (курс) У 2/68 2/68

Экология 1/34 1/34
Математика и
информатика

Практикум по математике
(курс)

1/34 1/34

Русский язык и
литература

Русский язык (курс) 1/34

Итого: 6 7
Максимально допустимая аудиторная учебная нагрузка при 6-й 
рабочей недели

37 37

Итого за год: 1258 1258
Всего за 2 года обучения (на менее 2170 часов и не более 2516

часов)
2516 2516
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Учебный план основного общего образования для 11-х классов МБУ «КСОШ № 1» 
в соответствии с ФГОС СОО на 2023/2024 учебный год

маршрут 1 - технологический профиль 
Предметная

область 
Учебные предметы Уровень

преподавания
Классы/

количество часов
Обязательная часть (60%)

Предметные
области 

Предметы 11 класс За год 

Русский язык и
литература 

Русский язык Б 2 68
Литература Б 3 102

Иностранные языки Английский язык Б 3 102
Математика и
информатика 

Математика У 7 238
Информатика 

Общественно-
научные предметы 

История Б 2 68
Обществознание 

География 
Естественнонаучны

е предметы 
Физика 
Химия У 4 136

Биология 
Астрономия Б 1 34

Физическая
культура и основы

безопасности
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 68
Основы безопасности

жизнедеятельности 
Б 1 34

Итого: 25
Часть, формируемая участниками образовательного процесса (40%)

Естественнонаучны
е предметы 

Физика У 5 170

Русский язык и
литература 

Русский язык Б 1 34
Литература 

Математика и
информатика

Геометрия
Информатика Б 2 68

Физическая
культура и основы

безопасности
жизнедеятельности

Физическая культура Б 1 34

Индивидуальный проект 1 34
Курсы по выбору  Практикум  по математике 2 68

Итого: 12
Максимально допустимая аудиторная учебная нагрузка при 6-й 
рабочей недели

37
Итого за год 1258

Всего за 2 года обучения (на менее 2170 часов и не более 2516
часов)

2479
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Учебный план основного общего образования для 11-х классов МБУ «КСОШ № 1» 
в соответствии с ФГОС СОО на 2023/2024 учебный год

маршрут 2 – социально-экономический профиль 
Предметная

область 
Учебные предметы Уровень

преподавания
Классы/

количество часов
Обязательная часть (60%)

Предметные
области 

Предметы 11 класс За год 

Русский язык и
литература 

Русский язык Б 2 68
Литература Б 3 102

Иностранные языки Английский язык Б 3 102
Математика и
информатика 

Математика У 7 238
Информатика 

Общественно-
научные предметы 

История Б 2 68
Обществознание У 3 102

Естественнонаучны
е предметы

Астрономия Б 1 34

Физическая
культура и основы

безопасности
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 68
Основы безопасности

жизнедеятельности 
Б 1 34

Итого: 24
Часть, формируемая участниками образовательного процесса (40%)

Общественно-
научные предметы

Экономика  1 34

Русский язык и
литература 

Русский язык Б 1 34
Литература 

Общественно-
научные предметы

География У 3 102

Естественнонаучны
е предметы

Естествознание 3 102

Общественно-
научные предметы

Право У 3 102

Физическая
культура и основы

безопасности
жизнедеятельности

Физическая культура Б 1 34

Индивидуальный проект 1 34
Итого: 13

Максимально допустимая аудиторная учебная нагрузка при 6-й 
рабочей недели

37
Итого за год 1258

Всего за 2 года обучения (на менее 2170 часов и не более 2516
часов)

2479
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Учебный план основного общего образования для 11-х классов МБУ «КСОШ № 1» 
в соответствии с ФГОС СОО на 2023/2024 учебный год

маршрут 3 – универсальный профиль 
Предметная

область 
Учебные предметы Уровень

преподавания
Классы/

количество часов
Обязательная часть (60%)

Предметные
области 

Предметы 11 класс За год 

Русский язык и
литература 

Русский язык Б 2 68
Литература Б 3 102

Иностранные языки Английский язык Б 3 102
Математика и
информатика 

Математика У 6 204
Информатика 

Общественно-
научные предметы 

История Б 2 68
Обществознание У 3 102

Естественнонаучны
е предметы 

Физика 
Астрономия Б 1 34

Физическая
культура и основы

безопасности
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 68
Основы безопасности

жизнедеятельности 
Б 1 34

Итого: 23
Часть, формируемая участниками образовательного процесса (40%)

Общественно-
научные предметы

Экономика  1 34

Естественнонаучны
е предметы

Биология У 5 170

Русский язык и
литература 

Русский язык Б 1 34
Литература 

Общественно-
научные предметы

Право У 3 102

Физическая
культура и основы

безопасности
жизнедеятельности

Физическая культура Б 1 34

Индивидуальный проект 1 34
Курсы по выбору Практикум по биологии 2 68

Итого: 14
Максимально допустимая аудиторная учебная нагрузка при 6-й 
рабочей недели

37
Итого за год 1258

Всего за 2 года обучения (на менее 2170 часов и не более 2516
часов)

2479

10



Учебный план основного общего образования для 11-х классов МБУ «КСОШ № 1» 
в соответствии с ФГОС СОО на 2023/2024 учебный год

маршрут 4 – естественнонаучный профиль 
Предметная

область 
Учебные предметы Уровень

преподавания
Классы/

количество часов
Обязательная часть (60%)

Предметные
области 

Предметы 11 класс За год 

Русский язык и
литература 

Русский язык Б 2 68
Литература Б 3 102

Иностранные языки Английский язык Б 3 102
Математика и
информатика 

Математика У 6 204
Информатика 

Общественно-
научные предметы 

История Б 2 68
Обществознание Б 

Естественнонаучны
е предметы 

Биология У 5 170
Астрономия Б 

Физическая
культура и основы

безопасности
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 68
Основы безопасности

жизнедеятельности 
Б 1 34

Итого: 29
Часть, формируемая участниками образовательного процесса (40%)

Русский язык и
литература 

Русский язык 1 34
Литература 

Естественнонаучны
е предметы

Химия У 5 170

Физическая
культура и основы

безопасности
жизнедеятельности

Физическая культура Б 1 34

Индивидуальный проект 1 34
Курсы по выбору Практикум по математике 1 34

Практикум по биологии 2 68
Практикум по химии 1 34

Итого: 8
Максимально допустимая аудиторная учебная нагрузка при 6-й 
рабочей недели

37
Итого за год 1258

Всего за 2 года обучения (на менее 2170 часов и не более 2516
часов)

2479
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